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Octavio Rivero impulsa el aprendizaje del Nahuatl desde la primera infancia
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Presidenta Claudia Sheinbaum
destaca récord en inversion
extranjera directa; crecio 10.8%
respecto a 2024

* “La Prosperidad Compartida, o dicho de otra manera, por el bien de todos, primero los pobres es un
modelo que funciona, que da resultados”: Jefa del Ejecutivo Federal

La Presidenta Claudia Sheinbaum
Pardo resalté que México alcanzdé una
cifra histérica de Inversion Extranjera Di-
recta (IED) en 2025 al recibir 40 mil 871
millones de ddlares, lo que representa un
crecimiento de 10.8 por ciento respecto
a 2024, la cifra mas alta registrada en un
ejercicio anual, lo que refleja que México

La Diputada Miriam Saldana impulsa promover
la limpieza del agua utilizando cabello humano
como método de filtracion natural

Saul Cancino

El pasado 17 de febrero la Diputada Mi-
riam Saldafia Chairez, presentd ante el con-
greso capitalino un punto de acuerdo, para
promover la limpieza del agua utilizando
cabello humano como método de filtracion
natural, resalté que esta iniciativa propone
aprovechar el cabello humano para fabricar
planchas agricolas biodegradables que fun-
cionen como acolchonado organico ayudan-
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do a conservar la humedad del suelo y reducir
la evaporacion para mejorar las condiciones
de los cultivos, ademas de optimizar el uso
del agua y esta medida contribuiria a dismi-
nuir residuos sélidos y su impacto ambiental.
En uso de la tribuna, Saldafia Chairez se-
fialé que se implementaron programas piloto
para evaluar su viabilidad sanitaria, econémi-
ca y productiva con base en evidencia cienti-
fica, la propuesta es coherente con el marco
constitucional y ambiental de la Ciudad de
México ya que promueve la conservacion
del suelo, la proteccién del agua y el fortale-
cimiento de la resiliencia ambiental mediante
soluciones creativas y sociales, concluyé.

Eduardo Hernandez

va bien, la confianza en el pais y que el
modelo econdmico de la Cuarta Trans-
formacién da resultados.

“Yamos bien, ese es un mensaje. Mé-
xico va bien y ademas tenemos una gran
virtud, que es que cambio el modelo eco-
noémico. Antes las inversiones mantenian
salarios minimos de 3 mil pesos mensua-
les, hoy las inversiones tienen salarios
minimos de 9 mil 500 pesos mensuales.
Antes no habia Programas de Bienestar,
hoy hay Programas de Bienestar.”

“Entonces la Prosperidad Comparti-
da, o dicho de otra manera, por el bien
de todos, primero los pobres es un mo-
delo que funciona, que da resultados. No
solamente es justicia social, da resulta-
dos para todos, porque es ‘por el bien de
todos, primero el que menos tiene™, pun-
tualizé en la conferencia matutina “Las
mafaneras del pueblo”.

La Jefa del Ejecutivo Federal explico

que, ademas, como parte del Plan Mé-
xico, se plantea que ciertos estados se
conviertan en receptores de inversiones
especificas dependiendo de sus regio-
nes y sus caracteristicas. Ejemplo de ello
son Hidalgo y Estado de México hoy reci-
ben inversiones farmacéuticas. Ademas
de que se busca que cada vez mas la
investigacion cientifica tenga un vinculo
con el desarrollo productivo del pais.

De acuerdo con la Secretaria de
Economia, el crecimiento de 10.8 por
ciento mantiene una tendencia creciente
por quinto afio consecutivo. Ademas de
que México se posiciona como un des-
tino estratégico para el capital producti-
vo global, frente a un entorno en el que
los flujos de IED hacia las economias en
desarrollo mostraron una caida del 2 por
ciento en 2025, de acuerdo con estima-
ciones de la ONU Comercio y Desarrollo
(UNCTAD).

La Presidenta Claudia Sheinbaum dijo que como parte del Plan México,
se plantea que ciertos estados se conviertan en receptores de inversiones
especificas dependiendo de sus regiones y sus caracteristicas
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Prof. Neftali Alvarez Pérez que, de la noche a la manana, sean des-

pedidos, sin justificacion alguna.

Por ello, los lideres de la agrupacion,
exhortaron a las compafieras y compa-
Aeros némina 8, a continuar y estar uni-
dos, son cambios de administracion de
inicio de afo y ningun trabajador némina
8 podra ser despedido siempre y cuando

Asimismo, se dijo en esa reunién que
se acuerda privilegiar el dialogo y con-
senso entre autoridades competentes
antes de tomar las calles en apoyo al tra-
bajador.

Por ultimo, se busca acercar a los ve-
cinos a que participen en sus comunida-
des para una mejor convivencia y mejora

Después de que en un salon del de-
portivo 18 de marzo de la alcaldia Gus-
tavo A. Madero se reuniera la Union de
Trabajadores Némina 8 y Vecinos de la
Ciudad de México para planear, reorga-
nizar, analizar y reforzar los principales
ejes de trabajo para apoyar a los traba-
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jadores de la CDMX que sean violados
sus derechos laborales, se acordo tam-
bién fortalecer la defensa de los derechos
de los vecinos de las 16 alcaldias de la
Ciudad de México, para vivir mejor en su
comunidad.

Cabe recordar, que Clara Brugada,
Jefa de Gobierno de la CDMX, anuncié
la basificacion de mas de 13,000 trabaja-
dores de Nomina 8 en alcaldias y depen-
dencias, garantizando seguridad social y
prestaciones, con el proceso concluyen-
do en el primer semestre de 2026.

En ese sentido, muchos trabajadores
de némina 8 no han sido basificados y te-
men que no se les renueve su contrato al
hacerlos firmar su renuncia voluntaria en
varias de las alcaldias de la Ciudad de
México, por ello, la Unién de Trabajado-
res Nomina 8 y Vecinos se compromete
a seguir con su movimiento para que se
respete sus derechos, porque no dejaran

cumpla con su trabajo y horario de labo-
res.

Y recuerda: No te dejes intimidar, no
firmes ningun documento, ningun jefe,
nadie te puede obligar a firmar documen-
to que afecte tus derechos laborales. Na-
die esta por encima de las y los trabaja-
dores, si sucede acércate a la Unién de
Trabajadores Némina 8 y Vecinos de la
Ciudad de México que esta contigo.

compartida de sus colonias.

Pablo Trejo dialoga con vecinos y militancia
de Morena en Iztacalco y destaca avances
nacionales y locales

Sergio Ruiz de Esparza

El diputado Pablo Trejo participo en
Modulos Militantes de Iztacalco en la
colonia Agricola Pantitlan con el obje-
tivo de escuchar a la gente de frente,
atender sus propuestas y fortalecer la
organizacién desde lo cotidiano. Du-
rante este encuentro, el legislador invi-
t6 a la gente a participar bajo la premisa
de que el movimiento se construye con
presencia, didlogo y compromiso real.

Durante el encuentro, Trejo Pé-
rez destacoé que para lztacalco se ha
aumentado el presupuesto estos dos
afnos en mas del 16 por ciento, lo cual
es parte de los avances significativos
que los gobiernos de Morena han te-
nido.

Al hablar sobre los logros en la Ciu-
dad de México, el legislador sefiald
que se liberaron casi 80 mil millones
de pesos para obra publica y bienes-
tar sin aumentar impuestos, siendo la
capital el gobierno subnacional mejor
evaluado de América Latina en manejo
de deuda.

El Diputado por el Distrito 15 de It-
zacalco menciono que la inversion ex-
tranjera alcanzo el 34% del total nacio-
nal y se generaron cerca de
135 mil empleos.

En seguridad, resalté
que los homicidios intencio-
nales diarios cayeron un 51
por ciento y los crimenes de
alto impacto un 58 por cien-
to, mientras que la percep-
cion de inseguridad dismi-
nuyé 37 puntos para 2024.

También inform6 sobre
la inversion de 2,455 millo-
nes de pesos en escuelas,
la instalacion de 294 cen-

tros Pilares y el cumplimiento del 98.5
por ciento de las metas del programa
ambiental, reduciendo mas de dos
millones de toneladas de emisiones y
reactivando 2 mil chinampas. Ademas,
enfatizé la remodelacion de la Central
de Abastos y el mercado de La Merced
con una planta solar de 18 megawatts.

Finalmente, el diputado Pablo Trejo
expuso los avances a nivel nacional,
subrayando que de 2018 a 2024 un
total de 13.5 millones de mexicanos
salieron de la pobreza y la brecha de
desigualdad disminuyo6 de 27 a 14 ve-
ces, siendo México el segundo pais

con menor desigualdad de América.

Explicé que el salario minimo ha
recuperado el 131% de su poder ad-
quisitivo y la tasa de desempleo bajé
a un minimo histérico de 2.6% en junio
de 2025. El legislador concluy6 desta-
cando el fortalecimiento del articulo 4°
constitucional para garantizar pensio-
nes, becas y atencion médica gratuita
mediante el IMSS-Bienestar, asi como
la reduccion de homicidios en el pais
en un 20% respecto a 2018.

“Fijarse metas es el primer paso para transformar lo invisible en visible”: Tony Robbins
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Arrancamos con mejoras al
programa emblema Iztapa’Las
Jefas: Aleida Alavez

* Dejo en claro que para su Gobierno las mujeres son prioridad y que
este apoyo “no es un regalo de dinero”, sino una accion de justicia
* Hizo hincapié en que se estan corrigiendo algunas lagunas o
complicaciones que se registraron en el programa de 2025 por ello
el refrendo en este 2026 es necesario

Sergio Ruiz de Esparza

El programa lIztapa’Las Jefas ya inicio
mejorado, se le quitaron requisitos y se hizo
mas agil el proceso para que las meras me-
ras del hogar, con o sin hijos, tengan dere-
cho a este apoyo social que otorga la Unica
alcaldia de la Ciudad de México, sostuvo la
alcaldes Aleida Alavez Ruiz.

“Mejoramos el programa, le quitamos
requisitos, de tal manera que tengan o no
hijos, tienen derecho al programa emblema
de esta administracion. Los Unicos requisi-
tos que deben es ser residentes de Iztapa-
lapa y tener entre 34 a 57 afios”, subrayo
Alavez Ruiz al saludar a las centenares de
jefas de familia que asistieron este martes
a validar su registro o de nuevo ingreso en
las mesas instaladas en la macroplaza para
tal fin.

Aclar6 que corrigieron algunas lagu-
nas que se presentaron en el programa de
2025, por lo que ahora es necesario hacer
este refrendo, para tener certeza de quié-
nes siguen, en donde estan y su lugar de
residencia.

En este sentido, comentd que se le han
acercado mujeres para preguntar como se

reinscriben y al explicarles los requisitos
resulta que ya no viven en lztapalapa, por
lo que ya no pueden ser beneficiarias del
programa.

Aclar6 que la ratificacion es forzosa por-
que deben acreditar su residencia en esta
alcaldia, aunque ya hayan ya estado inscri-
tas el afio pasado.

La alcaldesa remarcé que para su admi-
nistracion las mujeres son prioridad y que
este apoyo “no es un regalo”, es una accion
de justicia, “porque nosotras somos las que
levantamos |ztapalapa todos los dias; todos
los dias sacamos adelante al que va a tra-
bajar, al que va a la escuela, al que va a la
consulta médica, al que va a donde tengan
que ir”.

Al concluir su breve mensaje, dejo en
claro que las jefas de familia, que por prime-
ra vez se inscriben, que llegan a un progra-
ma mucho mas noble, mucho mas amplio;
este afio son 4 mil pesos anuales, ademas
de los diversos talleres que se imparten.

Octavio Rivero impulsa el aprendizaje

del Nahuatl desde la primera infancia

* El alcalde pone en marcha talleres gratuitos en CENDIS, Bebetecas
y Casas de Cultura para fortalecer la lengua materna en Milpa Alta

José Franco

Con el propésito de forta-
lecer el aprendizaje de la len-
gua materna en los pueblos
originarios de Milpa Alta, el
alcalde Octavio Rivero Vi-
llasefior informé que, como
parte de las lineas de accién
del Gobierno que Lucha,
a través de los proyectos
Gremios Culturales y Milpas
Culturales, se comenzaron a
impartir talleres y clases de
nahuatl en Casas de Cultura,
en Tlacoyucan y San Antonio
Tecomitl, en las Bebetecas y
en los siete CENDIS de la demarcacion.

El edil destacé que la lengua nahuatl
representa un elemento de gran impor-
tancia cultural y linglistica para Milpa
Alta, por lo que es fundamental que las
nuevas generaciones la aprendan, la
conserven y contribuyan a su fortaleci-
miento y difusién.

“Cuidar nuestra lengua materna es
cuidar nuestra identidad; es mantener
vivo quiénes fuimos y quiénes seremos”,
expreso.

Detallo que los talleres y clases se-
ran gratuitos y estaran a cargo de maes-
tros y de 24 grupos denominados Guar-
dianes y Guardianas de la Memoria, que
forman parte de este esfuerzo
cultural (24 proyectos y 10 talle-
ristas).

Estos trabajos se suman a
proyectos apoyados mediante el
programa Gremios Culturales, asi
como a diversas acciones respal-
dadas por Milpas Culturales, to-
dos enfocados en la preservacion
y promocion del nahuatl.

Los horarios de las clases en
la Casa de Cultura Olla de Pie-

las Bebetecas, podran consultarse en las
redes oficiales de la Alcaldia y en el por-
tal web institucional.

El alcalde agrego que este Gobierno
que Lucha trabaja de manera coordinada
con el Consejo de la Lengua Nahuatl y
Cultura para impulsar proyectos que dig-
nifiquen el uso del nahuatl, lo integren a
los espacios educativos y fomenten su
difusion también en forma escrita, rom-
piendo con la idea de que las lenguas
indigenas son exclusivamente orales.

“La lengua nahuatl es parte funda-
mental de la identidad cultural de Milpa
Alta, y su preservacion es clave para
mantener viva la historia y las tradiciones
de nuestra region”, concluyé.
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A partir de ahora, las mujeres de la
alcaldia Gustavo A. Madero que habitan
en Cuautepec contaran con un espacio
seguro, digno y gratuito para su desarro-
llo integral, con actividades formativas y
atencion médica especializada al alcance
de su comunidad.

El alcalde Janecarlo Lozano coloc
la primera piedra del Sistema de Cuida-
dos y Bienestar para la Mujer (SCBM), un
proyecto con profundo sentido social que
busca garantizar el derecho a la salud y al
bienestar de miles de maderenses.

El complejo ofrecera servicios de alta
especialidad como ginecologia, pediatria,
psicologia y medicina general, ademas
de estudios de mastografia, laboratorio
clinico y farmacia gratuita, con el objeti-

iSalud, dignidad y apoyo total! Janecarlo construye el Sistema de Cuidados y

Bienestar para la Mujer

José Franco

vo de eliminar las barreras econédmicas que
histéricamente han limitado el acceso a la
atencion médica.

El SCBM no s6lo sera un centro de sa-
lud, sino un espacio integral de acompana-
miento y autonomia. Contara con area de
rehabilitacion y masajes, centro de belle-
za, juegos infantiles, lavanderia, cocina
comunitaria, aula digital y de cémputo,
asi como un auditorio para actividades
culturales y de capacitacion.

La intencion es que las mujeres pue-
dan atender su salud, fortalecer sus ha-
bilidades y disponer de un entorno que
respalde su crecimiento personal y pro- |
fesional.

Con esta obra, el gobierno local
busca saldar una deuda histérica con

Cuautepec, una de las zonas mas pobladas
de la demarcacion, donde viven alrededor de
380 mil personas que durante afios tuvieron
que trasladarse a otras alcaldias para reci-
bir atenciéon médica. Hoy, el compromiso es

acercar los servicios a quienes mas lo
necesitan.

“Lo que queremos con este centro es
recuperar, primero, su libertad: su libertad
econdmica, su libertad social, su tiempo y
su dignidad. Por eso nace el Sistema de
Cuidados y Bienestar para las Mujeres”,
afirmé Janecarlo Lozano.

Detall6 que en este espacio podran
realizarse estudios como quimica san-
guinea completa, medicién de glucosa,
colesterol y triglicéridos, examen general
de orina, pruebas de funcién hepatica y
renal, Papanicolaou, mastografias, de-
teccién oportuna de cancer y control pre-
natal.

“Estamos convencidos de que la
prevencion salva vidas”, subrayo.

“Vive como si fueras a morir manana; aprende como si fueras a vivir siempre”: Mahatma Gandhi

X: @InstanteMetropolitano
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“Es un hombre sabio
aquel que no se
entristece por las cosas

que no tiene, sino que
se regocija por las que
tiene”:
Epicteto
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Clara Brugada Pide llevar el mundial a todos
los territorios y mediante el futbol combatir
la desigualdad

* Inaugura canchas “Pioneras del 71” y en Xochimilco, el gobierno capitalino impulsa trabajos de mejoramiento
del tren ligero y acondicionara 17 espacios deportivos

La Jefa de Gobierno, Clara Brugada
Molina, encabezd la inauguracion de tres
canchas de futbol, en el pueblo San Lu-
cas Xochimanca, en Xochimilco, espa-
cios en los que se fomentara el deporte
en comunidad y visibilizara la identidad
de pueblos originarios, con el objetivo de
que el Mundial se viva a lo largo y ancho
de la capital.

La mandataria capitalina refiri6 que
San Lucas Xochimanca es un pueblo
originario con mas de 500 afos de tra-
dicion, de historia, arraigo, herencia agri-
cola y cohesion comunitaria, que junto
con otros territorios de esta zona vio
emerger a la ciudad y ha resistido con su
cultura y costumbres, y en los que ahora
el Mundial lo viviran nifas, nifios, jove-
nes, y personas adultas mayores.

“Este es el Mundial de Derechos ple-
nos, este es el mundial de los pueblos
originarios, porque no queremos ser esa
poblacién que soélo ve el mundial en una
pantalla, sino queremos vivir el mundial
jugando futbol en canchas nuevas, en
canchas dignas, lo que merecen sus
pueblos, por eso decidimos echar a an-
dar el gran programa de rehabilitacion y
construccion de canchas nuevas en la
Ciudad de México”, afirmé Brugada Mo-
lina.

La estrategia contempla construir y re-
habilitar 500 canchas de futbol a lo largo
de toda la Ciudad de México, por lo que
la titular del Ejecutivo local aprovecho
para agradecer el apoyo de los gobier-
nos de las alcaldias, los cuales forman
parte de este esfuerzo.

Recordd que la proxima semana se
daré el balonazo inicial al Torneo de Fut-
bol Femenil en la Ciudad de México, al
cual podran inscribirse mujeres de 18
afios en adelante para celebrar que tam-
bién pueden formar equipos y unirse a la
fiesta deportiva.

Brugada Molina afirmé que el futbol es
uno de los deportes mas democraticos
del mundo, pues puede jugarse donde
sea y permite la participacion de todas y
todos, por lo que llamé a fomentar el de-
porte, pues lo mas dificil es tener las can-
chas, mismas con las que ya se cuenta
en este pueblo originario.

Destacé la presencia de las pioneras

José Franco

mundialistas en 1971, tanto mexicanas
como inglesas, quienes, refirid, rompie-
ron esquemas y estereotipos, y vinieron
a jugar y a triunfar en México.

“Hoy podemos decir que el deporte y
el futbol cambiaron todo, a ellas las hizo
campeonas, transformé y hermand a las
que eran rivales, las de Inglaterra. Trans-
formd a México en un pais en el que hoy
celebramos que vamos a inaugurar, por
cuarta ocasién, un mundial”.

Brugada Molina sefialé que la justa
mundialista ha sido un acelerador de
obras y equipamiento para la Ciudad de
México, pues recordd que las interven-
ciones que se realizan para recibir este
evento deportivo internacional seran con
miras a un beneficio permanente para
la poblacién como la transformacion del
Tren Ligero que va de Taxquefia a Xochi-
milco, ademas de las 500 canchas cons-
truidas o rehabilitadas en toda la ciudad,
17 de ellas solo en Xochimilco.

Indicd que también se promueve un
mundial donde no haya racismo, clasis-
mo, machismo, homofobia o discrimina-
cion, y que mejor genere espacios para
fomentar talentos, combatir las brechas

entre nifias y nifios y derribar los muros
de desigualdad.

Por ello, aprovecho para invitar a la
poblacién a las diferentes actividades
que se realizaran en el marco del mun-

dial, entre ellas la Clase de Futbol mas
Grande del Mundo, el préximo 15 de
marzo, con la cual se buscara romper un
Récord Guinness.

\NAUGURACION DE CANCHA
"PIONERAS DEL 71"
LA PELOTA VUELVE A CASA
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La Jefa de Gobierno aseguro que la celebracion del Mundial 2026 en la
capital serd de Derechos plenos

En una sesidbn que marcara un
momento trascendental en la historia
legislativa del pais, el diputado fede-
ral y presidente de la Comisién de

Pedro Haces presenta ante el pleno reforma constitucional
para establecer la jornada laboral de 40 horas

Trabajo y Prevision Social, Pedro Haces
Barba, presenté ante el Pleno el dicta-
men de reforma constitucional que esta-
blece un limite maximo de 40 horas se-
manales a la jornada laboral en México.

Durante su intervencion en tribuna,
Haces subrayé que esta reforma no es
una medida improvisada, sino el re-
sultado de un analisis técnico, juridico,
econdémico y social construido a partir
del dialogo con trabajadores, empresa-
rios y distintos sectores productivos del
pais.

“Durante mas de cien afos, el mundo
ha cambiado, la tecnologia ha avanzado
y la productividad ha crecido, pero ese
progreso no siempre se ha traducido en
mayor bienestar para quienes hacen po-
sible la riqueza de este pais”, expreso.

La reforma establece:Un limite
constitucional explicito de 40 horas;
la garantia del descanso con goce in-
tegro; la prohibicion de horas extraor-
dinarias para menores de 18 anos;
la reorganizacion constitucional del
trabajo y un esquema de implemen-
tacion gradual de 2027 a 2030, con
reduccion progresiva de dos horas
por afio.

Desde su responsabilidad al fren-
te de la Comision de Trabajo, Pedro
Haces destaco que el dictamen forta-
lece el espiritu social del articulo 123
constitucional y actualiza el constitu-
cionalismo laboral mexicano bajo es-
tandares internacionales reconocidos
por la Organizacion Internacional del
Trabajo.




