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Presidenta Claudia Sheinbaum 
destaca, más de 97% en abasto 

de medicamentos

La Presidenta Claudia Sheinbaum sostuvo que se avanzado muchísimo 
en el abasto de medicamentos en todo el país

Desde el Congreso 
Capitalino, Miriam 
Saldaña impulsa la 

transformación hídrica 
en Foro Internacional 

de alto nivel, con 
participación de expertos 

internacionales
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Iztapalapa ha cumplido 
con el mundo y con la 

responsabilidad de 
resguardar el tesoro que 

pertenece a toda la 
humanidad
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* “Estamos trabajando para tener el 100 por ciento, pero hemos avanzado muchísimo en todo el país”, 
puntualizó

Eduardo Hernández

Presenta Clara Brugada primer padrón 
de instaladores de gas y electricidad 
certificados en la Ciudad de México

Saúl Cancino
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La Presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum Pardo, destacó que el pro-
medio de abasto de medicamentos es de 
más del 97 por ciento en las tres institu-
ciones de salud pública, el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS), el IMSS 
Bienestar y el Instituto de Seguridad y 
Servicios Sociales de los Trabajadores 
del Estado (ISSSTE) y puntualizó que 
se continúa trabajando para llegar al 100 
por ciento.

“El esquema de compra de medica-
mentos nos ha permitido llegar en este 
momento a un promedio de un poco más 
de 97 por ciento en las tres instituciones. 
Evidentemente, el objetivo es llegar al 
100 por ciento. ¿Por qué no hemos llega-
do al 100 por ciento? En algunos casos 
hay proveedores que no han entregado, 
o en algunos casos a lo mejor en una 
unidad de salud no había cierto medica-
mento, aunque en otra unidad de salud 
sí lo había».

 “Estamos trabajando para tener el 
100 por ciento, pero hemos avanzado 
muchísimo en el abasto de medicamen-
tos. Y siempre está el 079 para que pue-
dan hablar en caso de que no sean ade-
cuadamente atendidos”, puntualizó en 
conferencia matutina: “Las mañaneras 
del pueblo”.

 Agregó que, en caso de que haya 
necesidad de reportar la falta de un me-
dicamento, las y los pacientes pueden 
acercarse a los módulos de Trato Digno, 
marcar al número 079 o ingresar en la 

página recetacompleta.gob.mx para ha-
cer la solicitud correspondiente.

El secretario de Salud, David Kershe-
nobich Stalnikowitz, presentó la Moderni-
zación de la compra pública de medica-
mentos que tiene como objetivo priorizar 
las opciones con mejores resultados clí-
nicos y mayor seguridad para garantizar 
tratamientos adecuados y actualizados; 
además se fortalece el abasto y se opti-
mizan los recursos.

 Destacó que, el análisis técnico iden-
tificó que en la atención primaria el 21 
por ciento de los medicamentos pueden 
sustituirse por opciones más eficientes; 
en la atención hospitalaria el 41 por cien-
to; y en la atención pediátrica el 9 por 
ciento. De esta manera, con la moderni-
zación se pasa de 2 mil 753 claves de 
medicamentos a mil 929, fortaleciendo 
las opciones para los pacientes al priori-
zar lo más eficiente para los tratamientos 
y quedan incluidos en los Protocolos Na-
cionales de Atención Médica (PRONAM).

Como parte de las medidas para me-
jorar la cultura de la prevención en la 
capital, la Jefa de Gobierno, Clara Bru-
gada Molina, presentó el Primer Padrón 
de Instaladores de Gas y Electricidad de 
la Ciudad de México, promovido por el 
Heroico Cuerpo de Bomberos y certifica-
dos por la Universidad Autónoma Metro-
politana, Unidad Azcapotzalco (UAM-A), 
integrado con personal que garantizará 
la adecuada revisión de instalaciones de 
las redes domésticas.

Desde el Antiguo Palacio del Ayunta-
miento, la mandataria capitalina explicó 
que en su administración se impulsan 
diversas estrategias de prevención, en-
tre ellas, la promoción de personal que 
realice la revisión de las instalaciones de 
gas y de electricidad o, en su caso, llevar 
a cabo la instalación por primera vez.

“Se trata de fortalecer la prevención 
en las casas y los hogares a través de 
un conjunto de personas que tienen ex-
periencia, que están capacitadas y ahora 
certificadas por una institución universi-
taria, que es la UAM Azcapotzalco”, ex-
presó Brugada Molina y señaló que esto 
permitió otorgar mejores herramientas 
pedagógicas, metodológicas y funda-
mentos teóricos para el desempeño de 
los instaladores.

Brugada Molina explicó que fue una 
iniciativa impulsada por el H. Cuerpo de 
Bomberos, en coordinación con la UAM-
A, por lo que aprovechó para reconocer 
la responsabilidad del equipo vulcano, 
quienes son los primeros en respon-
der ante las emergencias en la capital, 
quienes también rescatan a personas 
lesionadas, extinguen incendios y des-
empeñan tareas de protección civil y de 
prevención de desastres.
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Iztapalapa ha cumplido con el mundo y con la responsabilidad 
de resguardar el tesoro que pertenece a toda la humanidad

Sergio Ruiz de Esparza

Desde el Congreso Capitalino, Miriam 
Saldaña impulsa transformación hídrica 
en Foro Internacional de alto nivel, con 

participación de expertos internacionales

El pasado 23 de marzo de 2026, el Foro Internacional sobre Espacio Público y Agua 
fue inaugurado por la Diputada Miriam Saldaña Cháirez y por el Dr. José Mario Esparza 
Hernández, Secretario de Gestión Integral del Agua de la Ciudad de México (SEGIA-
GUA), acompañando por vía zoom la Alcaldesa en Iztapalapa Aleida Alavez Ruiz, y con-
tó con la participación de destacadas y destacados ponentes internacionales, así como 
representantes de organismos académicos y de cooperación, consolidándose como un 
espacio de diálogo plural y de alto nivel.

En el marco de este importante encuentro, la Legisladora Miriam Saldaña reafirmó 
su compromiso con la construcción de una ciudad más sostenible, equitativa y resiliente, 
mediante una agenda integral enfocada en el rescate hídrico y la recuperación del espa-
cio público, con el apoyo de grandes expertos como lo son el Instituto de Ingeniería de 
la UNAM y la ONU HABITAT, aportando sus grandes conocimientos.

 Durante este evento, que reúne a especialistas nacionales e internacionales, la 
legisladora destacó diversas acciones clave orientadas a atender la crisis de agua que 
enfrenta la capital del país. Entre ellas, subrayó la propuesta de rescate integral del Río 
de la Piedad, así como proteger el Río Magdalena, evitando que sus aguas se mezclen 
con el drenaje profundo, mediante la construcción de una tubería alterna hacia el Canal 
Nacional.

 Como parte de una visión de gestión integral, la diputada informó que ha solicitado 
la realización de estudios técnicos en coordinación con la UNAM, a través del Instituto 
de Geografía, para el escaneo del subsuelo y la identificación de riesgos hidráulicos, 
con el fin de impulsar el rescate de cauces naturales.

 En su calidad de presidenta de la Comisión de Uso y Aprovechamiento del Espacio 
Público, reiteró su propuesta de transformar canales y cuerpos de agua en áreas verdes 
y de esparcimiento, bajo un enfoque de sustentabilidad urbana que permita “reconciliar 
a las ciudades con la naturaleza”.

 El evento se llevó a cabo en el Auditorio “Benito Juárez”, ubicado en el Centro 
Histórico de la Ciudad de México, consolidándose como un espacio de diálogo para 
reflexionar sobre el presente y futuro del agua y el espacio público en la capital.

PONENTES: Craig Dykers 
(Noruega); Michael Arroyo Ze-
ledón (Brasil);  Sr. Jaewon Lee 
(Corea del Sur); Dr. Juan Carlos 
Sánchez (España); Dr. Manuel 
Perló; Dr. Fernando González; 
Dr. Rafael Bernardo Carmona

 MODERADORAS: Diputa-
da Miriam Saldaña, Congreso 
de la CDMX; Mtra. Arq. Martha 
Laura Peña; ONU-HÁBITAT; 
Doctora Rosa Flores, Instituto 
de Ingeniería UNA.

Nuestra alcaldía ha ejercido su papel 
como epicentro de la cultura popular de 
México, gestionando una manifestación 
de dimensiones universales con absoluta 
solvencia institucional, sostuvo al subra-
yar que gracias a la disciplina operativa 
y organización comunitaria, “podemos 
informar que esta primera  jornada de la 
Representación de la Humanidad con-
cluyó con saldo blanco”.

La mandataria iztapalapenses, acom-
pañada de las y los integrantes del COS-
SIAC, señaló en conferencia de prensa 
que la gobernabilidad no descansa,  que 
su gobierno instaló  formalmente el Ga-
binete para el Operativo a las 7:15 de 
la mañana del Domingo de Ramos, con 
el que se dio el banderazo de salida a 
nuestro personal; mostrando que somos 
un gobierno que se siente y se ve en la 
calle, no administramos desde el escri-
torio.

En resumen, la Semana Santa en 
toda Iztapalapa reunió a 2 millones 797 
mil 500 personas, es decir, 618 mil 690 
personas más que en 2025. La tranqui-
lidad con la que cerramos este Viernes 
Santo es el reflejo de una administra-
ción que no descansa. “Lo que logramos 
hoy demuestra que gobernamos con 
el pulso de la calle y con el rigor de la 

técnica”, subrayó ante las y los 
representantes de los medios de 
comunicación que cubrieron las 
actividades de esta histórica Re-
presentación de la Humanidad.

Tras remarcar que su gobier-
no ha protegido nuestra historia, 
cuidado a nuestra gente y cum-
plido con el mundo; no por nada 
Iztapalapa es la alcaldía más 
cuidadora, señaló que “nuestra 
labor no termina hoy; con este 
mismo estándar, iniciaremos los 
trabajos para la representación 
184; porque en Iztapalapa hay 
mando, hay orden y, sobre todo, 
hay un orgullo inquebrantable 
por lo que somos”.
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“La vida no se trata de encontrarte a ti mismo, sino de crearte a ti mismo”: Bernard Shaw
TikTok:@instantemetropolitanoX: @InstanteMetropolitano

José Franco

Reconocen a Octavio Rivero, alcalde de 
Milpa Alta con el Premio Intercontinental 

de Alcaldes
* El proyecto “Bebe Digno” y la Red de Bebetecas posicionan a Milpa 

Alta como referente en atención integral a la niñez

El alcalde de Milpa Alta, Octavio Rivero 
Villaseñor, recibió el Premio Intercontinen-
tal de Alcaldes y Gobernadores, otorgado 
por el Consejo de Líderes y Empresarios 
a Nivel Internacional. Este reconocimiento 
destaca su impulso al proyecto “Bebe Dig-
no” y la creación de la Red de Bebetecas, 
espacios diseñados para el desarrollo in-
tegral y el sistema de cuidado de las pri-
meras infancias en la demarcación.

Tras recibir el galardón Octavio Rivero, 
mencionó sentirse privilegiado por recibir 
el reconocimiento, “este premio es el re-
flejo de un trabajo en equipo, bien planea-
do, que se refleja en la confianza que la 
comunidad ha depositado en la actual ad-
ministración, que está generando cambios 
profundos en beneficio de la niñez”.

 Rivero Villaseñor recapituló la impor-
tancia de su incursión en la política, en la 
vida social y pública en la demarcación, 
que lo condujo a contar con un proyecto 
para mejorar la vida de los habitantes, en 
específico, de las primeras infancias; por 
ello, el gobierno que encabeza pone én-
fasis y avanza hacia la construcción de 
un modelo comunitario de atención a la 
niñez, con la creación de las bebetecas.

 Rivero Villaseñor recapituló la impor-
tancia de su incursión en la política y en 
la vida social y pública en la demarcación 
que lo condujo a contar con un proyecto 
para mejorar la vida de los habitantes y en 
específico sobre el cuidado de las prime-
ras infancias, por ello, el Gobierno que Lu-
cha pone énfasis, impulsa y avanza hacia 
la construcción de un modelo comunitario 
de atención a la niñez, con la creación de 
bebetecas.

 Resaltó que, aunque Milpa Ata es una 
de las alcaldías más grandes de la Ciudad 
de México, también es la demarcación 
más rural de la capital, la segunda con 
mayor extensión de zona forestal y donde 
hay mayores productores de nopal verdu-
ra a nivel nacional. Sin embargo, históri-

camente ha existido un rezago educativo 
en niñas y niños que este proyecto busca 
resarcir.

En este sentido, el Alcalde resaltó que 
con el proyecto “Bebe Digno” se trabaja en 
equipo con la comunidad en beneficio de 
la primera infancia, “lo que ha permitido 
integrar a las familias y afianzar el tejido 
social; además de dar un gran paso al de-
sarrollo emocional y motriz durante la pri-
mera infancia”.

 Detalló que las bebetecas no son 
guarderías, sino áreas de juego y apren-
dizaje donde convive la niñez milpatense 
con sus padres. En estos espacios se 
ofrece estimulación temprana, desarrollo 
del lenguaje, habilidades psicomotrices, 
juegos didácticos, enseñanza del náhuatl, 
actividades lúdicas, evaluaciones psico-
pedagógicas entre otros servicios.

 Finalmente, Octavio Rivero agradeció 
a los integrantes del Consejo de Líderes 
y Empresarios a Nivel Internacional, así 
como a los alcaldes, líderes y empresarios 
que se dieron cita en un reconocido salón 
de eventos empresariales ubicado en la 
alcaldía Miguel Hidalgo.

Viene de la Contraportada
Las Unidades Habitacionales no son solo edificios...

“Vecinas y vecinos construir comuni-
dad es una tarea compartida, ustedes y 
nosotros, juntos, un paso alavez, embe-
lleceremos nuestras unidades, nuestras 
calles y nuestra vida en común, porque la 
transformación, también se vive en cada 
Unidad Habitacional y el orgullo de Izta-
palapa está en ustedes”, concluyó Rami-
ro Córdova.

Por su parte, la alcaldesa de Iztapala-
pa, Aleida Alavez Ruiz agradeció la hos-
pitalidad de la Unidad Habitacional “Las 
Américas”, donde se presentó a la nueva 
Dirección de Unidades Habitacionales y 
expresó que, en Iztapalapa, una tercera 
parte de nuestras vecinas y vecinos vive 
en unidades habitacionales, por eso de-
cidimos crear un espacio específico para 
escuchar, atender y resolver sus necesi-

dades junto con la comunidad.
“Esta presentación responde a nues-

tra filosofía de gobierno: cercanía, diálo-
go y responsabilidad, dando la cara para 
que la gente conozca a quienes estamos 
para servirle”, finalizó la alcaldesa de 
Iztapalapa.

Estuvieron presentes, también; veci-
nas y vecinos de unidades habitaciona-
les, directores generales, como el direc-
tor general de servicios urbanos, Alfonso 
de Jesús González May, funcionarios, 
concejales, trabajadores de la alcaldía 
Iztapalapa, el presidente de la Comisión 
de Unidades Habitacionales y Régimen 
Condominal, diputado Omar Alejandro 
García Loria y la alcaldesa Aleida Alavez 
Ruiz.

Viene de la Contraportada

El crecimiento de la industria creativa en México ...
Sin embargo, una parte importante 

del sector aún opera bajo esquemas mix-
tos de formalidad e informalidad, lo que 
limita el acceso a seguridad social y es-
tabilidad laboral.

En este contexto, el diputado federal 
y líder sindical, Pedro Haces Barba, se-
ñaló:

“No puede haber una industria crea-
tiva fuerte si quienes la hacen posible 
no tienen condiciones laborales claras. 
El talento necesita certeza, protección y 
oportunidades para desarrollarse”.

Desde la visión sindical, estas refor-

mas representan una oportunidad para 
modernizar la relación laboral en secto-
res emergentes.

“México tiene la oportunidad de con-
solidar estas industrias no solo como 
motor cultural, sino como generador de 
empleo formal. Ese es el paso que tene-
mos que dar”.

Con un marco más actualizado, Mé-
xico puede avanzar hacia una industria 
creativa más competitiva y sostenible, 
alineada con la dinámica global del con-
tenido.
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Las Unidades Habitacionales no son solo edificios, son el corazón 
de la vida comunitaria en nuestra ciudad: Córdova Valdez

“Pensar es fácil, actuar 
es difícil, y poner los 

pensamientos de uno 
mismo en acción es lo 
más difícil del mundo”: 

Goethe

*  La alcaldesa de Iztapalapa Aleida Alavez Ruiz presentó a la nueva dirección de Unidades Habitacionales 
que encabeza el licenciado, Ramiro Córdova

José Franco
En la Unidad Habitacional “Las Amé-

ricas”, el pasado sábado ante más de mil 
vecinos se llevó a cabo la presentación, 
por parte de la alcaldesa Aleida Alavez 
Ruiz de la Dirección de Unidades Habita-
cionales de Iztapalapa, que encabeza el 
Lic. Ramiro Córdova Valdez.

Al dar su mensaje de agradecimiento 
y bienvenida, Córdova Valdez aseveró 
que las Unidades Habitacionales no son 
solo edificios, son el corazón de la vida 
comunitaria en nuestra ciudad.

“Desde mediados del siglo pasado, 
cuando México vivía el llamado milagro 
mexicano, surgió la necesidad de dar 
respuesta a la demanda de vivienda, 
así nacieron los primeros conjuntos ha-
bitacionales, con el presidente Miguel 
Alemán, destacando las obras del arqui-
tecto Mario Pani que marcaron un nuevo 
modo de vivir, más vertical, más colectivo 
y más urbano.

Hoy en la Ciudad de México más de 
tres millones 600 mil personas habitan 
en Unidades Habitacionales, eso signifi-
ca que cada 4 de 10 habitantes viven en 
departamentos compartiendo espacios, 
retos y también oportunidades”, recordó 
Ramiro Córdova.

En Iztapalapa tenemos 761 unidades 
habitacionales y en cada una de ellas se 
refleja la fuerza, la diversidad de nuestra 
comunidad. Sabemos que los desafíos 
son muchos, el cuidado de las áreas co-
munes, de las áreas verdes, el respeto 

a los espacios, la convivencia entre ve-
cinos, pero también sabemos que jun-
tos podemos transformar esos retos en 
oportunidades para que construyamos 
comunidad.

“Por eso, bajo la visión de nuestra al-
caldesa Aleida Alavez Ruiz nació la Di-
rección de Unidades Habitacionales de 
Iztapalapa, que hoy tengo el honor de 
encabezar y que está dentro de la estruc-
tura de la Dirección General de Servicios 
Urbanos.

Nuestro trabajo no se limita al mante-
nimiento menor y me refiero a jardinería, 
luminarias, desazolve, balizamiento, pin-
tura y fugas de agua. También estamos 
aquí para mediar en conflictos, asesorar 
en temas legales condominales y acom-
pañarlos en la conformación de adminis-
traciones registradas ante la PROSOC.

Además, llevamos bienestar, activida-
des culturales, deportivas y recreativas 
que fortalecen el tejido social”, señaló el 
director de Unidades Habitacionales.

El licenciado Ramiro, resaltó que, 
desde el 22 de enero de este año, se han 
visitado 62 unidades habitacionales e in-
tervenido en 52 con algún servicio y no 
se van a detener, llegaremos a todas las 
unidades habitacionales de Iztapalapa, 
porque servirles es nuestra vocación, lo 
estamos haciendo con responsabilidad, 
prontitud, calidad y calidez. Así lo ha ins-
truido nuestra alcaldesa Aleida Alavez 
Ruiz. Inf. Pág. 3

Ramiro Córdova Valdez es designado por la alcaldesa de Iztapalapa, 
Aleida Alavez Ruiz como director de Unidades Habitacionales

El crecimiento de la industria creativa en México 
ha superado el ritmo de actualización de su marco 

laboral: Dip. Haces Barba
En un contexto donde la demanda 

global de contenidos —impulsada por 
plataformas de streaming— ha acele-
rado la producción audiovisual, el país 
tiene una oportunidad para consolidar-
se como un actor relevante. Sin em-
bargo, ese crecimiento solo será sos-
tenible si va acompañado de reglas 
laborales claras.

La aprobación de reformas a la Ley 
Federal del Trabajo y a la Ley Federal 
del Derecho de Autor, en materia de 
derechos de las personas trabajado-
ras, artistas, intérpretes o ejecutantes, 
busca cerrar esa brecha.

En términos simples, estas refor-
mas reconocen que detrás de cada 
película, serie, concierto o producción 
digital hay trabajadores que requieren 
certeza laboral, protección de sus de-
rechos y reglas claras de participación.

La relevancia del sector es crecien-
te: las industrias creativas representan 
alrededor del 3% del PIB en México, y 
su expansión ha estado impulsada por 

el auge del contenido digital.
Además, se trata de una industria 

con alto efecto multiplicador, al deto-
nar actividad en servicios, logística, 
turismo, tecnología y producción, e 
involucrar a miles de trabajadores por 
proyecto.
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