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* “No se puede decir una cosa un día y después otra cuando tiene que ver con una injerencia en 
México; por eso decimos: ¿quién miente?”, destacó sobre los comentarios del exembajador 

estadounidense Ken Salazar respecto al traslado de “El Mayo” Zambada a Estados Unidos en los que 
señaló que ninguna agencia de EUA participó, sin embargo, ahora el FBI se atribuye el operativo

Eduardo Hernández

Clara Brugada respalda a la Presidenta 
Claudia Sheinbaum y reafirma a la Ciudad 
de México como una ciudad de libertades, 

igualdad e inclusión
Saúl Cancino Pérez
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La Presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum Pardo, destacó que su Go-
bierno no acuerda con miembros de la 
delincuencia organizada y que, por ello, 
hay resultados contundentes, particu-

larmente en Sinaloa, donde se han de-
tenido a 2 mil 540 personas por delitos 
de alto impacto y los homicidios dolosos 
han disminuido un 44 por ciento.

“¿Quién acuerda con miembros de la 
delincuencia organizada? Porque noso-
tros no; nosotros nunca vamos a hacer 
acuerdos con ningún miembro ni con 
ninguna organización de la delincuen-
cia organizada. Jamás. Tan es así que, 
de manera muy detallada, el secretario 
de Seguridad explica lo que se hizo en 
el gobierno anterior y, particularmente, 
lo que hemos hecho nosotros desde el 
Gabinete de Seguridad con distintas 
detenciones hasta la fecha”, puntualizó.

Respecto al traslado de “El Mayo” 
Zambada a Estados Unidos, recordó 
que el exembajador estadounidense 

Ken Salazar declaró en su momento 
que no hubo participación de ninguna 
agencia de EUA; sin embargo, recien-
temente una de las avionetas involucra-
das fue puesta en exposición, en donde 
ahora el FBI se atribuye el operativo.

“Nosotros no hacemos pactos con 
criminales, nunca. Actuamos todos los 
días, ni con criminales de la delincuen-
cia organizada ni de cuello blanco, nun-
ca. Somos un gobierno que se carac-
teriza por la honestidad y por nuestros 
principios, y eso es lo que nos da la au-
toridad. Pero es muy importante en la 
relación bilateral que no se puede decir 
una cosa un día y después otra cuando 
tiene que ver con una injerencia en Mé-
xico, por eso decimos: ¿quién miente?, 
¿quién mintió?”, puntualizó.

En el marco de la inauguración de 
la Utopía Cen Tlalli Ocotepec, en la al-
caldía Magdalena Contreras, la jefa de 
Gobierno, Clara Brugada Molina, afir-
mó que este proyecto social forma parte 
del Segundo Piso de la Transformación 
impulsado por la presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo y expresó el respaldo 
de la Ciudad de México a su gobierno.

“Las Utopías son parte del Segundo 
Piso de la Transformación, del proyecto 
de la presidenta Claudia Sheinbaum”, 
afirmó y aunado a ello, convocó a expre-
sar el respaldo a la titular del Ejecutivo 
federal al señalar:

“Presidenta, no estás sola, aquí está 
tu pueblo. Millones y millones camina-
mos con usted, presidenta, en la defensa 
de la soberanía nacional, de la justicia y 
de la dignidad de nuestra nación”.

En tanto que en el marco del Día 
Internacional del Orgullo LGBTIQ+, la 
mandataria capitalina condenó las ex-
presiones de homofobia y las campañas 
de desinformación dirigidas contra el es-
critor Carlos Monsiváis y el expresidente 
Andrés Manuel López Obrador.
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Clara Brugada en la inauguración 
de la Utopía Cen Tlalli Ocotepec

Trabaja IPN con Inteligencia 
Artificial
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Buscan que cuerpos de agua sean reconocidos como 
patrimonio ambiental estratégico

Trabaja IPN con Inteligencia Artificial 
para ofrecer diagnósticos ante ataques 

ansioso-depresivos
Ante la presencia de trastornos de 

ansiedad y depresión en la población, 
el Instituto Politécnico Nacional (IPN) 
avanza en un proyecto científico inno-
vador que aplica tecnología para me-
jorar la atención de las y los pacientes 
mediante el uso de Inteligencia Artifi-
cial (IA) y algoritmos de aprendizaje 
profundo.

El proyecto permite procesar da-
tos obtenidos de una camisa especial 
equipada con sensores que detectan 
episodios ansioso-depresivos, con el 
propósito de ofrecer diagnósticos y 
tratamientos más precisos.

La estudiante del Doctorado en 
Ciencias de la Computación del Cen-
tro de Investigación en Computación 
(CIC), María Caridad Mireles Pérez, 
trabaja en el proyecto denominado 
“Desarrollo de un Algoritmo de Apren-
dizaje Profundo para la Detección de 
Ataques Ansioso-Depresivos a partir 
de Señales del Cuerpo Humano”, bajo 
la asesoría de los doctores Amadeo 
José Argüelles Cruz, investigador del 
Laboratorio de Cómputo Inteligente 
del CIC, y Alejandra Hernández, de la 
Universidad de las Américas Puebla.

El proyecto se desarrolla en sinto-
nía con las directrices impulsadas por 
el Gobierno de la Presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo y el secretario de 
Educación Pública, Mario Delgado Ca-
rrillo.

Caridad Mireles explicó que no 
existe un proyecto científico de este 
tipo a nivel mundial y que su objetivo 
es atender a una población vulnera-
ble que padece episodios ansioso-
depresivos, los cuales pueden incluir 
síntomas como llanto, rumiación (pen-
samientos repetitivos), conductas vio-
lentas y autolesiones, entre otros.

“Con la pandemia de COVID-19, 
los trastornos de ansiedad y depresión 

en todo el mundo aumentaron 25 por 
ciento, de acuerdo con la Organización 
Mundial de la Salud; esta situación se 
acentuó, sobre todo, entre la población 
joven”, puntualizó.

Caridad Mireles -quien obtuvo la 
Presea “Lázaro Cárdenas” 2023 y cur-
só la Ingeniería Biomédica y la Maes-
tría en Tecnología de Cómputo- detalló 
que la camisa cuenta con sensores 
para medir la actividad eléctrica de la 
piel, el electrocardiograma, la tempera-
tura corporal, la actividad pulmonar y la 
tensión muscular, los cuales están in-
terconectados a un módulo que envía 
la información de manera inalámbrica 
a una computadora.

Mediante Inteligencia Artificial (IA) 
y algoritmos de aprendizaje profundo, 
los datos se procesan y clasifican en 
cuatro estados: Línea Base (calma), 
Transición (episodios de nerviosismo), 
Inducción (ataque ansioso-depresivo) 
y Recuperación (disminución de la ten-
sión y desahogo).

“Tuvimos voluntarios que se some-
tieron a un protocolo durante el cual 
fueron inducidos a un estado de estrés 
y a una emoción de tristeza (bajo su-
pervisión psicológica). Esa información 
nutrió una base de datos; el algoritmo 
aprende de ella y ofrece como resulta-
do los estados que experimentaron las 
personas en un determinado periodo”, 
puntualizó.

Para más información visita www.
ipn.mx

Para enfrentar la crisis hídrica de la Ciu-
dad de México, la diputada Miriam Saldaña 
Cháirez presentó una iniciativa de reformas 
al Artículo 9 de la Constitución Política lo-
cal. De ser aprobada, las barrancas; cuer-
pos de agua superficiales y subterráneos; 
humedales, canales; lagos, presas, pozos y 
zonas de recarga serían reconocidos como 
patrimonio ambiental estratégico.

La petista afirmó que la Carta Magna 
capitalina no reconoce explícitamente esos 
ecosistemas como patrimonio ambiental 
estratégico, por lo cual es necesario prote-
gerlos.

Precisó que su iniciativa busca estable-
cer la prohibición de que cualquier cuerpo 
de agua sea destruido, entubado o deseca-
do, salvo por causas de interés público, y 
reconocer el derecho de los ríos y cuerpos 
de agua a una restauración ecológica, revi-
talización o regeneración.

La también Presidenta de la Comisión 
de Uso y Aprovechamiento del Espacio Pú-
blico afirmó que esta reforma constitucional 
contribuirá a la restauración ecológica y la 
protección de la infraestructura natural de 
la Ciudad de México, así como al rescate 
de su viabilidad hídrica y resiliencia climá-
tica.

En ese contexto, recordó que la enton-
ces Tenochtitlan, donde hoy se ubica la Ciu-

dad de México, se edificó sobre un sistema 
de islas y chinampas que aprovechaba los 
recursos hídricos de manera sustentable. 
Además, los canales funcionaban como 
vías de comunicación, sistemas de riego y 
elementos de regulación ambiental.

“Pasamos de ser una cuenca lacustre 
de civilizaciones sustentables basadas en 

chinampas a consolidar un modelo urba-
nístico, que durante los siglos 19 y 20 trató 
a nuestros ríos, barrancas y lagos como 
simples obstáculos para el asfalto”, expu-
so.

Saldaña Cháirez lamentó que como 
consecuencia de esa visión se realizó el 
entubamiento de ríos emblemáticos como 
La Piedad, Consulado, Becerra, Tacubaya, 
Mixcoac y Magdalena, que pasaron a ser 
colectores de desechos.

Añadió que esto ha provocado la pérdi-
da de permeabilidad, que impide la recarga 
de los acuíferos, y hundimientos diferen-
ciales del suelo; destrucción de infraes-
tructura urbana, y escasez severa de agua 
en la capital y graves inundaciones, por la 
alteración de los escurrimientos naturales.
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“La vida no se trata de encontrarte a ti mismo, sino de crearte a ti mismo”: Bernard Shaw
TikTok:@instantemetropolitanoX: @InstanteMetropolitano

José Franco

Janecarlo Lozano  despliega a los Guardianes 
del Agua para reparar fugas en menos de 24 

horas en Cuautepec

Viene de la Portada
Clara Brugada respalda a la Presidenta Claudia 
Sheinbaum... 

Con el objetivo de reducir el desper-
dicio de agua y responder de manera in-
mediata a las demandas ciudadanas, el 
alcalde de Gustavo A. Madero, Janecarlo 
Lozano, presentó a los «Guardianes del 
Agua», un grupo de 30 hombres y mu-
jeres especializados exclusivamente en 
la reparación de fugas hidráulicas, cuya 
labor estará concentrada principalmente 
en la zona de Cuautepec.

Ante más de 500 vecinos reunidos en 
el EDEN Juventino Rosas, el alcalde ex-
plicó que estas cuadrillas ya llevan dos 
meses de operación, período en el que 
han logrado reparar 380 fugas de agua, 
fortaleciendo el suministro del líquido y 
evitando el desperdicio de miles de litros.

 Cada una de las 6 cuadrillas está in-
tegrada por cinco trabajadores y cuenta 
con una camioneta de nueva adquisición 
equipada con planta de energía eléctrica, 
motobombas, bombas, abrazaderas, jun-
tas, tubería y herramienta especializada, 
lo que permitirá atender los reportes ciu-
dadanos en un plazo menor a 24 horas.

 El teléfono para hacer un reporte es 
5557818107 y sus oficinas se encuen-
tran en el Centro de Reacción Inmediata 
(El Cantil).

Janecarlo Lozano explicó que el pro-
grama arrancó en Cuautepec debido a 
las características particulares de su in-
fraestructura hidráulica, construida du-
rante décadas para abastecer de agua a 
una de las zonas con mayor complejidad 
topográfica de la Ciudad de México.

 Detalló que la red opera mediante 
un sistema de tanques y líneas de con-
ducción que trabajan con altas presiones 
para lograr que el agua llegue a las par-
tes más elevadas, condición que también 
incrementa la aparición de fugas.

 “Esa misma presión es la que nos 
provocan fugas en distintos puntos de la 
red, y al mismo tiempo debemos evitar 
que miles de litros de agua se sigan des-
perdiciando”, explicó.

Durante el evento, el alcalde aseguró 
que la atención oportuna a las fugas re-
presenta una prioridad para garantizar el 

acceso al agua de miles de familias.
 “Gobernar también significa antici-

parse a los problemas significa escuchar 
actuar rápido entender que detrás de 
cada fuga hay miles de familias que se 
quedan sin agua. Por eso tenemos aho-
ra a los ‘Guardianes del Agua’, que ten-
drán una sola misión: proteger el agua 
de Cuautepec y atender de manera in-
mediata cada fuga que se presente”, dijo 
Janecarlo Lozano.

El alcalde añadió que este nuevo 
equipo no sustituye las labores que dia-
riamente realizan las Direcciones Territo-
riales 8, 9 y 10, sino que se suma a sus 
esfuerzos para fortalecer la capacidad 
de respuesta ante los reportes ciudada-
nos y reducir los tiempos de atención.

 Como parte de la estrategia inte-
gral para mejorar la imagen urbana de 
la zona, Janecarlo Lozano también pre-
sentó a los “Guardianes de Cuautepec”, 
un grupo conformado por otros 30 tra-
bajadores que tendrá la misión de rea-
lizar labores permanentes de limpieza 
en centros de barrio, parques, escuelas 
y espacios emblemáticos de Gustavo A. 
Madero.

 Con ambos equipos especializa-
dos, la administración busca atender de 
manera simultánea dos de las principa-
les demandas vecinales: el cuidado del 
agua y la recuperación de los espacios 
públicos en una de las zonas más pobla-
das de la demarcación.

“Hemos visto el lamentable espectá-
culo de la homofobia y la mentira de la 
derecha contra el gran Carlos Monsiváis 
y contra Andrés Manuel López Obrador. 
Mentiras y homofobia son las dos caras 
de una infame campaña desatada por 
quienes cada vez demuestran tener me-
nos escrúpulos y más vileza”, expresó.

Brugada Molina sostuvo que, frente 
al resurgimiento de expresiones de into-
lerancia en distintas partes del mundo, 
la Ciudad de México mantendrá su vo-
cación como una ciudad de libertades, 
igualdad e inclusión, donde se respeten 
y garanticen los derechos de todas las 
personas, particularmente de la diversi-
dad sexual.

“No daremos un paso atrás en los de-
rechos de la diversidad sexual. En esta 
ciudad, nadie tiene que esconderse por 
ser quien es. Amor es amor, seas quien 
seas y ames a quien ames, la Ciudad de 
México te ama”, enfatizó.

Asimismo, destacó que la Utopía Cen 
Tlalli Ocotepec contará con un espacio 
Bigudi, destinado a brindar asesoría, ta-
lleres y acompañamiento integral para la 

defensa de los derechos de la población 
LGBTTTIQ+.

Más adelante, la jefa de Gobierno 
llamó a la ciudadanía a no dejarse llevar 
por campañas de desinformación que 
buscan desacreditar la transformación 
de la capital y sostuvo que la mejor res-
puesta son las obras y acciones que me-
joran la calidad de vida de la población.

“Las mentiras hacen ruido y las obras 
hacen historia. Aquí están los resultados: 
obras son amores… Hago un llamado a 
no dejarnos engañar, a mantenernos uni-
dos, conscientes, críticos y organizados 
para defender la verdad y la transforma-
ción”, concluyó.

Milpa Alta cuenta con policías de tránsito que 
podrán aplicar infracciones a conductores

Sergio Ruiz de Esparza

Al encabezar el “Gabinete de Segu-
ridad, Mesa de Construcción de Paz” 
realizada en la sede del gobierno en Mil-
pa Alta, el alcalde Octavio Rivero Villa-
señor, anunció que en la alcaldía Milpa 
Alta personal de la Policía Auxiliar podrán 
infracciones, después de haber recibido 
la capacitación correspondientes en la 
Universidad de la Policía de la Ciudad 
de México (UPCM), con el fin de poner 
orden en las 12 comunidades en materia 
de tránsito vial junto con el equipo de Mo-
vilidad de este Gobierno que Lucha.

El alcalde agregó que los policías 
acreditados estarán en las calles y po-
drán aplicar multas de tránsito a cual-
quier conductor que infrinja el Reglamen-
to de Tránsito de la Ciudad de México, 
“con esta acción ayudará a mejorar la 
circulación, orden y fluidez vial en calles 
principales de la demarcación”.

 Octavio Rivero comunicó que hizo lo 
necesario para que los policías tomaran 
un curso donde recibieran clases teóri-
cas y prácticas, para proceder de forma 
correcta y profesional y tengan la facul-

tad para “multas” por violaciones al Re-
glamento de Tránsito en la demarcación 
y ayudar con la fluidez eme el tránsito ve-
hicular en los pueblos de Milpa Alta.

Por lo anterior, el alcalde exhortó a 
los automovilistas estar atentos, respetar 
y hacer cumplir dicho reglamento, para 
evitar infracciones o cualquier tipo acto 
que ponga en riesgo su integridad.

 Cabe señalar que, el incremento de 
Policías Auxiliares que podrán infraccio-
nar en la alcaldía; se basa en el acuer-
do 30/2026, publicado el pasado 10 de 
junio, en la Gaceta Oficial de la CDMX, 
con la firma del titular de la Secretaría de 
Seguridad Ciudadana de la Ciudad de 
México, Pablo Vázquez Camacho.

Sobre los trabajos de la “Mesa de 
Paz”, Octavio Rivero, reiteró que su go-
bierno dará continuidad a los diversos 
operativos de seguridad en los 12 pobla-
dos y programas enfocados a fortalecer 
la seguridad con el fin mantener los ín-
dices delictivos más bajos en la Ciudad 
de México, como:  Pasajero Seguro, Sal-
vando Vidas, Código Águila, Barrio Aler-
ta, Milpa Alta Iluminada y Segura, entre 
otras acciones enfocadas a garantizar la 
seguridad en los 12 poblados.

 Finalmente, el alcalde reiteró que los 
trabajos y operativos realizados en Milpa 
Alta conjuntamente con los tres niveles 
de Gobierno seguirán en los diversos 
poblados, “porque en la demarcación 
vamos a seguir construyendo la paz, la 
justicia, el bienestar y la seguridad para 
las diversas comunidades”.
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Promulga Clara Brugada la Ley de Cuidados que “nos convierte en 
la primera ciudad del mundo en establecer en su constitución la 

erradicación sexual del trabajo”

“La Educación es el 
pasaporte hacia el 
futuro, el mañana 

pertenece a aquellos 
que se preparan para él 

en el día de hoy”: 
Malcolm X

* El documento se publicó en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México, con lo que se escribe una nueva 
página en la historia de los derechos y fortalece la revolución de los cuidados

* Esta ley da paso a un nuevo constitucionalismo feminista y es un parteaguas en el contexto de los 
movimientos de emancipación de las mujeres

José Franco

La Jefa de Gobierno, 
Clara Brugada Molina, 

encabezó la 
promulgación de la Ley 
del Sistema Público de 
Cuidados de la Ciudad 

de México. Esta ley es un 
parteaguas en el 
movimiento de 

emancipación de las 
mujeres y en la 

construcción del Estado 
de bienestar del siglo 

XXI

La Jefa de Gobierno, Clara Brugada 
Molina, encabezó la promulgación de la 
Ley del Sistema Público de Cuidados de 
la Ciudad de México, que se publicó en 
la Gaceta Oficial, y con la que se escri-
be una nueva página en la historia de 
los derechos, al fortalecer “la revolución 
de los cuidados”; acto en el que repre-
sentantes de Grupos Parlamentarios 
del Congreso capitalino reconocieron el 
trabajo conjunto y el consenso para ma-
terializar una política pública que reco-
noce y valora la labor de las personas 
cuidadoras.

Al tomar la palabra, la titular del Eje-
cutivo local señaló que con esta nueva 
legislación comienza a saldarse una 
deuda histórica con millones de mujeres, 
al garantizar el derecho a cuidar, a recibir 
cuidados y al autocuidado; además de 
reconocer que estas tareas constituyen 
una responsabilidad compartida entre el 
Estado, las comunidades, las familias y 
la sociedad.

“Estamos escribiendo una nueva pá-
gina en la historia de los derechos de la 
ciudad: la página de la revolución de los 
cuidados. Esta ley es un parteaguas en 
el movimiento de emancipación de las 
mujeres y en la construcción del Estado 
de bienestar del siglo XXI”, indicó.

Ante la presidenta de la mesa direc-
tiva del Senado, Laura Itzel Castillo; le-
gisladoras y legisladores locales, repre-
sentantes de organizaciones sociales y 
funcionarios del Gobierno de la ciudad, 
Brugada Molina destacó que la apro-
bación unánime de la ley por parte del 
Congreso de la Ciudad de México, con 
el respaldo de todas las fuerzas políticas 
representadas en el Poder Legislativo 
capitalino, demuestra que la ampliación 
de derechos puede construirse desde el 
consenso democrático.

Reunidos en el auditorio de la Uto-
pía Mixiuhca, en la alcaldía Iztacalco, la 
mandataria reconoció a las y los legisla-
dores capitalinos y a las más de seis mil 
personas, organizaciones, instituciones 
y movimientos sociales que participaron 
en el proceso consultivo, al señalar que 

se trata de una legislación construida de 
manera colectiva, plural y abierta a las 
aportaciones de la ciudadanía.

“Se demuestra que cuando ponemos 
por delante el amor por la ciudad somos 
capaces de construir consensos que 
trascienden diferencias y, sobre todo, 
que marcan épocas y ensanchan el hori-
zonte de derechos.”

En su oportunidad, la presidenta de 
la Comisión de Igualdad de Género, del 
Congreso de la Ciudad de México, Ce-
cilia Badillo, reconoció la participación 
de más de 6 mil personas, activistas y 
representantes de la sociedad civil, por 
medio de una consulta que marcó una 
nueva forma de hacer leyes con la par-
ticipación y colaboración de la ciudada-
nía. 

Por su parte, la presidenta de la 
Mesa Directiva del Senado, Laura Itzel 
Castillo, reconoció el liderazgo de Clara 
Brugada, por impulsar una política públi-
ca que coloca los cuidados en el centro 
de la agenda social, fortalece la protec-
ción de las personas más vulnerables y 
convierte a la capital en un referente na-
cional e internacional en la construcción 
de un sistema de cuidados con perspec-
tiva de género y justicia social.

El presidente de la Junta de Coordi-

nación Política, el panista Andrés Ata-
yde, destacó el consenso entre fuerzas 
políticas, gobierno, especialistas y colec-
tivos durante el proceso para construir 
un acuerdo que responda a las necesi-
dades de las familias, donde la Ciudad 
de México da un paso adelante para 
construir capacidades que las atiendan. 
Asimismo, subrayó la necesidad de blin-
dar la continuidad transexenal.

La coordinadora del Grupo Parla-
mentario de Morena en el Congreso lo-
cal, Xóchitl Bravo, aseguró que por pri-
mera vez en la historia de la ciudad se 
está haciendo justicia social a una labor 
que se ha hecho por toda la vida, y refi-
rió que cuando se pone en el centro a la 
gente se hace en beneficio de quienes 
dieron su confianza para representarlos.

Después de escuchar a diputados, 
senadores y representantes de organi-
zaciones internacionales, la mandataria 
capitalina subrayó que la ley reconoce 
tres dimensiones: el derecho a cuidar, 
a ser cuidado y al autocuidado. Explicó 
que los cuidados son una necesidad uni-
versal que acompaña a todas las perso-
nas a lo largo de su vida. y sostuvo que 
el nuevo SPC busca redistribuir estas 
tareas entre el Estado, las familias, las 
comunidades y el sector privado, para 

dejar atrás un modelo que históricamen-
te las depositó sobre las mujeres.

Afirmó que la legislación abre una 
ruta para “desfamiliarizar, desmercantili-
zar y redistribuir” el trabajo de cuidados, 
además de combatir la pobreza de tiem-
po que enfrentan principalmente las mu-
jeres y avanzar hacia la erradicación de 
la división sexual del trabajo. Recordó 
que la Ciudad de México fue la primera 
del mundo en incorporar en su Consti-
tución el horizonte de eliminar esa des-
igualdad, dando paso a un nuevo consti-
tucionalismo feminista.

Como parte de la implementación de 
la ley, Brugada Molina anunció que du-
rante su administración se construirán 
100 nuevas Utopías, 200 Casas de las 
Tres R, 300 Centros de Cuidado y De-
sarrollo Infantil, 200 Casas de Día para 
Personas Mayores y 200 espacios para 
personas con discapacidad, infraestruc-
tura que permitirá atender a más de 100 
mil personas cada año. Asimismo, infor-
mó que la capital contará por primera 
vez con un sistema obligatorio de educa-
ción inicial para las infancias e instruyó 
a la Secretaría de Bienestar a elaborar 
la primera contabilidad oficial del trabajo 
doméstico y de cuidados no remunerado 
en la capital.


